Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Богородская основная школа





Отчет о реализации программы детского оздоровительного лагеря «Солнышко» с дневным пребыванием детей на базе МБОУ Богородской ОШ
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Начальник лагеря Н.В.Метелькова

С. Богородское
2023 год


Смена в пришкольном лагере для каждого класса становится своеобразным итогом учебного года, праздником лета. В рамках смены дети закрепляют полученный в течение учебного года опыт совместной деятельности, отдыхают и оздоравливаются. Так же смена стала продолжением работы начальной школы по программе «Орлята России»
На базе Муниципального образовательного учреждения Богородской основной общеобразовательной школы с 05 по 24 июня 2023 года работал летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием «Солнышко». Срок работы лагеря составлял 21 день. Смена в детском лагере длилась 15 дней и включала в себя три периода: организационный (1 и 2 дни смены), основной (с 3 по 13 дни смены), итоговый ( 14 и 15 дни смены). 
Режим работы лагеря с 08.30 до 14.30. Лагерь посещали 15 детей в возрасте от 7 до 11 лет включительно. Был сформирован один отряд. Преимущественно лагерь посещали дети из семей, нуждающихся в особой защите государства: малообеспеченных (6 человек), неполных (1 человека), многодетных семей (6 человек), опекаемые дети (1 человек), ребенок-инвалид (1 чел), ребенок из семьи мобилизованного (1 чел)
Состав педагогического коллектива, согласно штатному расписанию.
	ФИО
	Должность

	Метелькова Н.В.
	начальник лагеря

	Яшкова И.С.
	воспитатель

	Пузырева Т.А.
	воспитатель

	Негара И.Е.
	воспитатель


Проведение смены было обусловлено необходимостью:
  организованного отдыха детей;
  использования богатого творческого потенциала детей;
  укрепления здоровья детей, отдыхающих в лагере.
 Лагерь работал в соответствии с программой деятельности летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Содружество Орлят России» по организации отдыха, оздоровления и занятости детей.
Цель программы – развитие социально-активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и культурных традиций многонационального народа Российской Федерации. 
Задачи: 
 содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности; 
 познакомить детей с культурными традициями многонационального народа Российской Федерации; 
 формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье; 
 способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: самообслуживания и безопасной жизнедеятельности
Смена в пришкольном лагере основывалась на игровой модели «Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игровая модель обусловлена возрастной категорией детей-участников смены — 7-10 лет — и временными рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для каждого дня придумывался целостный игровой сюжет, в соответствии с которым в каждом дне определены два ключевых дела — одно на уровне отряда и одно на уровне лагеря. Всё остальное время было расписано с учётом режима, обязательно включало в себя утреннюю зарядку, подвижные игры и прогулки на свежем воздухе. В программу добавлены экскурсии, посещение творческих студий, музеев, а также мероприятия, связанные с региональными компонентами и тематикой дня. 
Ключевой памятной датой, взятой за основу смены в 2023 году, стал Год наставника и учителя. При реализации программы учитывались дни единых действий и те памятные даты, государственные и национальные праздники Российской Федерации, которые выпадают в период реализации летней смены. 
Элементы режима дня лагеря
	08.30-09.00 – Сбор детей, зарядка 
	Выполнение традиционного комплекса физических упражнений, танцевальная разминка и разучивание флешмоба 

	09.00-09.15 – Утренняя линейка 
	Перекличка, информация о предстоящих событиях дня, поднятие государственного флага РФ с исполнением гимна РФ. 

	09.15-10.00 – Завтрак 
	Начинался с творческой презентации меню, которая включает информацию о пользе продуктов. 

	10.00-12.00 – Работа по программе лагеря, по плану отрядов, общественно-полезный труд, работа кружков и секций 
	Работу делили на два занятия по 45 минут с перерывом между ними в полчаса, или на 45 минут и 60 минут с перерывом между ними в 15 минут. Обязательно чередование спокойного и активного видов деятельности. 

	12.00-13.00 – Оздоровительные процедуры 
	Подвижные игры и прогулки на свежем воздухе, принятие солнечных ванн. 

	13.00-14.00 – Обед 
	Знакомство отрядов с меню, представленным на обед. 

	14.00-14.30 – Свободное время 
	Спокойные настольные игры, чтение книг, рисование

	14.30 – Уход домой 
	- 



Игровая модель смены 
В основе игровой модели смены лежало путешествие ребят в неизвестную Страну Маленьких и Великих Открытий. Каждый день начинался с нового открытия – новой локации Страны Открытий. Путешествовать по Стране и открывать тайны помогали её невидимые жители, которые общаются с ребятами при помощи книги. От лица невидимых жителей воспитатели предлагали ребятам поучаствовать в том или ином событии и давали подсказки в виде элементов карты Страны, по которой ребята путешествуют. 
Погружение в игровую модель началось с первых дней смены. Ребята получили информацию о лагере, его территории, а также своей командой путешественников представили творческую «визитку». По итогам первых двух дней смены ребята нашли волшебную книгу, которая стала их гидом в путешествии. На первой странице книги они увидели послание от жителей Страны, в котором ребят просят о помощи: «...для того, чтобы страна Маленьких и Великих Открытий существовала долго и о ней никто не забыл, а жители и их друзья были счастливы, необходимо раскрыть все её тайны». Остальные страницы – чистые. Каждый день на страницах книги ребята находили новое послание от невидимых жителей страны. В конце дня на линейке подводили итоги и получали кусочки карты. В конце смены, собрав кусочки карты, ребята пришли к выводу, что всё это время они путешествовали по родной России. 
Содержание программы смены по периодам
Организационный период (1-2 дни смены) 
Задачи организационного периода: 
- адаптация участников смены, знакомство с правилами лагеря, распорядком дня; 
- знакомство с территорией, историей и инфраструктурой лагеря; 
- знакомство со всеми участниками смены в форме творческих визиток отрядов; 
- знакомство с содержанием программы смены (ввод в игровой сюжет, информирование детей об их возможностях в смене).
1-й день смены. Организационный период. Формирование отрядов. Мероприятия: игровой час «Детство – это радость», общий сбор участников «Здравствуй, лагерь». 
[bookmark: _Hlk106874014][bookmark: _Hlk106874772][image: ]2-й день смены. Погружение в игровой сюжет смены. Мероприятия: тематический час «Открывая страницы интересной книги». День единых действий #Деньрусскогоязыка. Мероприятия: конкурс знатоков «Ларец народной мудрости», театр-экспромт. Акция «Цветы для школы». Мастер-класс: фоторамка «Каникулы». Встреча с сельским библиотекарем: фильм о жизни А.С.Пушкина и литературная викторина. 
Основной период (3-13 дни смены) – ребята отправились в путешествие по неизвестной стране, открывать которую им помогают невидимые жители. 
Задачи основного периода: 
- знакомство с культурными традициями и национальными ценностями российского народа, изучение богатств нашей Родины; 
- поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата; 
- создание условий для проявления каждым ребёнком индивидуальности, его творческого и нравственного потенциала, активности и инициативы; 
- приобщение детей к здоровому образу жизни; 
- формирование норм взаимоотношений внутри коллектива.
[image: ]3-й день смены. Тематический день «Открытие тайны великой страны». Поездка на экскурсии «Купеческий Варнавин» и «Чудеса из бабушкиного сундука» в Михаленино, изготовление книжек-малышек «Русский сарафан». 
[bookmark: _Hlk106874306][image: ]4-й день смены. Тематический день «Великие изобретения и открытия». Мероприятия: научно-познавательные встречи «Великие открытия и изобретения», экскурсия в музей с целью узнать, какими великими изобретениями пользовались наши предки, изготовление поделок из бумаги, в которых действуют законы физики, конкурсная программа «Эврика!»
[image: ]5-й день смены. День единых действий# День России. «Я и моя Россия». Мероприятия: игра-путешествие «Я живу в России», украшение окон, подготовка к флешмобу в сельском доме культуры
[image: ]6-й день смены. Тематический день «Природное богатство и полезные ископаемые». Мероприятия: игровая экскурсия «Природная кладовая», экологическое ассорти, экологический час «Создание экологического постера и его защита» 
[image: ]7-й день смены. Тематический день «Прикладное творчество и народные ремёсла». Мероприятия: презентация «Народные промыслы Нижегородского края», мастер-класс по хохломской росписи, с помощью экспонатов школьного музея, экскурсия по храмовому комплексу села «На пороге Храма» 
[image: ]
8-й день смены. Тематический день «Открытые тайны великой страны». Мероприятия: тематический час «Открываем Россию», поездка в село Новоникольское
9-й день смены. #День РДДМ. Знакомство с Российским движением детей и молодежи. Игра по станциям «Будь в движении!»
[image: ]10-й день смены. Тематический день «Я и моя семья». Творческая мастерская «Подарок своей семье». Интерактивная игра «Пусть в вашей семье светит солнце»
11-й день смены. Участие в муниципальном празднике «День первых» в Варнавинском округе 
[image: ]12-й день смены. Тематический день «Я и мои друзьЯ». Мероприятия: большая командная игра «Физкульт-УРА!», интеллектуальная игра на знание видов спорта.
[bookmark: _Hlk106908312]13-й день смены. День единых действий #День памяти и скорби. Исторический час, митинг и возложение цветов и свечей-памяти к памятникам у школы и сельского дома культуры. Рассказ Е.А. Ципилевой о «растениях памяти» у школы
Итоговый период (14-15 дни смены) – ребята возвращаются из путешествия по неизвестной стране и подводят итоги. 
Задачи итогового периода: 
- реализация ключевого события – большого совместного праздника, закрепляющего все этапы коллективно-творческого дела; 
- поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни в коллективе с помощью общественного признания его индивидуальных заслуг; 
- подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и здоровьем детей.
14-й день смены. Тематический день «Национальная кухня». Мероприятия: настольная игра «Экспедиция вкусов» (в рамках игры дети знакомятся с периодом правления первого российского императора – Петра I, а именно с теми продуктами, которые он завёз в Россию, и с разнообразием современных рецептов из этих продуктов), костюмированное кулинарное шоу «Шкатулка рецептов»
[image: ]15-й день смены. Итоговый период смены. Выход из игрового сюжета. Мероприятие: Итоговый сбор участников «Нас ждут новые открытия!»
Е.А.Ципилева организовала акции по высадке цветов у школьного памятника (сажали бархатцы и цинерарию приморскую) и покраску школьного огородного инвентаря  

[image: ]Физкультурно–оздоровительное направление осуществлялось через вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы; выработку и укрепление гигиенических навыков. Утренняя гимнастика проводилась ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемом спортивном зале. Спортивные соревнования, веселые эстафеты, различные беседы о здоровом образе жизни, психологические тренинги, спортивные праздники приобщали воспитанников к здоровому образу жизни. В лагере уделялось большое место пропаганде правильного питания и формированию навыков здорового образа жизни. Максимальное количество мероприятий и режимных моментов проходило на улице.
В лагере проходили мероприятия по безопасности. Это целевой инструктаж по правилам безопасного поведения в лагере (05.06), учебная тренировка по пожарной безопасности (06.06), инструктаж по ПДД (03.06), беседа «Внимание терроризм!» (06.06) о подозрительных предметах, конкурс рисунков по противопожарной безопасности (09.06). Летний лагерь посетили сотрудники варнавинской пожарной части. Ребятам показали, как устроена пожарная машина и как ее оборудование работает при тушении пожара (14.06). Также проводились инструктажи перед поездками, экскурсиями, спортивными мероприятиями.
Для реализации программы лагеря созданы благоприятные условия, обеспечивающие комфортное пребывания детей. Для отряда выделено два оснащенных мультимедийным оборудованием кабинета, обставленных соответствующей возрасту мебелью. Для проведения мероприятий были закуплены канцелярские товары, настольные игры и мяч.
Для оперативного обмена информацией между педагогами лагеря и родителями создан чат «Школьный лагерь» в мессенджере Viber.
По отзывам родителей дети ходили в лагерь охотно, дома рассказывали о мероприятиях, которые проводились. 
Информацию о работе лагеря разместили на внешних ресурсах  https://m.vk.com/club201141851?from=groups 
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